
2 月 13 日（金）に、バレンタインにちなんで甘いお菓子と温かなココアをご提供いたしました。

会場には甘い香りが広がり、皆さんから「体が温まる」「甘くておいしいね」といったお喜びの声

を多数いただくことができました。 普段以上に会話も弾み、入居者さん同士が和やかに交流され

る活気ある時間となりました。厳しい寒さが続く季節の中、冬ならではの催しを通じて皆さんの笑

顔があふれる一日となりました。 

2 月 17 日（火）の茶道クラブは、先生の旅のお話で大変な盛り上がりを見せました。旅先の心温

まるエピソードに、皆さん「自分も一緒に旅行しているみたい！」と大喜び。楽しい想像に胸を膨

らませながらお茶とお菓子を囲む時間は、まるで大きな家族が集まっているような温かで一体感の

あるひとときでした。心躍る話題に皆さんの表情もぱっと明るく輝き、冬の寒さを忘れるような楽

しいお茶会となりました。 
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茶道クラブ 

 

 

喫茶（バレンタイン） 



ひなまつりの行事として、さくらもち風のお菓

子とお茶を提供いたします。四季の変化を実感

していただくことで、生活の質の向上を目指

し、入居者さん同士の親睦を深める機会といた

します。 

火災発生を想定した避難訓練を実施いたしま

す。今回の訓練では、出火場所での初期消火活

動から、避難誘導に至るまでの一連の対応手順

を実践形式で確認いたします。 

 

1 日 16 月

2 月 入居者ミーティング(全体) 17 火 買い物ツアー

3 火 喫茶(ひなまつり) 18 水

4 水 19 木

5 木 エレベーター点検 20 金 🎌春分の日

6 金 21 土

7 土 22 日

8 日 23 月 茶道クラブ

9 月 24 火

10 火 25 水

11 水 避難訓練 26 木 移動図書

12 木 27 金

13 金 28 土

14 土 29 日

15 日 30 月

31 火
 

 

 

 

 

3 月の行事予定 

ケアハウス氷見からのお知らせ 
 

喫茶（ひなまつり） 

3 月 3 日（火） 14：00～ 3 月 11 日（水） 14：00～ 

避難訓練 


